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"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
"Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

RESOLUCION N° 000120-IETSI-ESSALUD-2026
Lima, 14 de Abril del 2026

VISTOS:

El Informe N° 000229-SDEDMYEB-DETS-IETSI-ESSALUD-2026, y Nota N° 000277-
DETS-IETSI-ESSALUD-2026 de la Direccion de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias de
IETSI del 10 de abril del 2026;

CONSIDERANDO:

Que, el numeral 1.2 del articulo 1 de la Ley N° 27056, Ley de Creacion del Seguro Social
de Salud, establece que EsSalud tiene por finalidad dar cobertura a los asegurados y sus
derechohabientes, a través del otorgamiento de prestaciones de prevencion, promocion,
recuperacion, rehabilitacion, prestaciones econdmicas y prestaciones sociales que
corresponden al régimen contributivo de la Seguridad Social en Salud, asi como otros
seguros de riesgos humanos;

Que, el articulo 203 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Seguro Social de
Salud (EsSalud), aprobado por Resolucién de Presidencia Ejecutiva N° 656-PE-ESSALUD-
2014 y sus modificatorias, sefiala que el Instituto de Evaluaciéon de Tecnologias en Salud
e Investigacion (IETSI), es el érgano desconcentrado responsable, entre otras funciones,
de la evaluacion econdmica, social y sanitaria de las tecnologias sanitarias para su
incorporacién, supresion, utilizacion o cambio en la institucion, asi como de proponer las
normas y estrategias para la innovacion cientifica tecnolégica, la promocién y regulacion
de la investigacién cientifica en el campo de la salud, que contribuya al acceso y uso
racional de tecnologias en salud basada en la evidencia, eficacia, seguridad y costo
efectividad, a ser utilizadas por la red prestadora de servicios de salud en el ambito
nacional. Asimismo, es el responsable del petitorio de medicamentos y del listado de bienes
de tecnologias sanitarias y guias de practica clinica en la institucion;
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Que, asimismo, el articulo 12 del citado Reglamento establece que la Direccion de
Evaluacién de Tecnologias Sanitarias es el érgano de linea encargado de evaluar y
proponer la incorporacion, uso, salida o cambio de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos, equipos biomédicos, asi como procedimientos y conocimientos que constituyan
tecnologias sanitarias en EsSalud;

Que, mediante Resolucion de Gerencia General N° 014-GG-ESSALUD-2004 de fecha 20
de enero del 2004, se aprueba el “Petitorio de Insumos, Materiales y Productos de Uso
Farmacéutico y de Férmulas Magistrales de EsSalud”, en el que se encuentra incluido la
Esencia de trementina n.f. (aceite volatil de trementina) con Codigo SAP 30200076;

Que, mediante Resolucién de Instituto de Evaluacién de Tecnologias en Salud e
Investigacion N° 13-IETSI-ESSALUD-2018 de fecha 06 de marzo de 2018, se aprueba la
Directiva N° 01-IETSI-ESSALUD-2018 “Directiva que Regula los Petitorios de Dispositivos
Meédicos, Equipos Biomédicos y otras Tecnologias relacionadas de EsSalud”, la cual
contiene el procedimiento y los supuestos para su incorporacion, exclusion o modificacion
de dispositivos médicos, de equipos biomédicos y otras tecnologias relacionadas de
EsSalud;

Que, conforme se indica en el Informe de vistos, “La Directiva N°01-IETSI-ESSALUD-2018
“Directiva que Regula los Petitorios de Dispositivos Médicos, Equipos Biomédicos y otras
Tecnologias relacionadas de EsSalud” establece en su numeral 6.3 que “Los petitorios de
dispositivos médicos, equipos biomédicos y otras tecnologias relacionadas de EsSalud,
podran ser revisados y actualizados cada dos afios y para el caso de equipos biomédicos
cada ano, excepcionalmente cuando el caso lo amerite”.”, ahadiendo la DETS que “En el
marco de la Directiva N°01-IETSI-ESSALUD-2018 “Directiva que Regula los Petitorios de
Dispositivos Médicos, Equipos Biomédicos y otras Tecnologias relacionadas de EsSalud,
en su numeral 7.1.1 establece (...) El IETSI puede iniciar, de oficio, un proceso de
incorporacion, modificacion y exclusién de dispositivos médicos, equipo biomédico y otras
tecnologias relacionadas, asi como la elaboracion o modificacion de sus fichas técnicas
con la debida justificacién y valuacion.”, agregando que “Asi mismo, en su numeral 7.3.5
establece (...) Por obsolescencia tecnoldgica del dispositivo médico/equipo biomédico y
otra tecnologia relacionada considerado en los petitorios de EsSalud y necesidad de una
alternativa terapéutica que cubra el vacio de la tecnologia desabastecida. En
consecuencia, se debe realizar una actualizacién de los Insumos, Materiales y Productos
de Uso Farmacéutico y de Férmulas Magistrales de EsSalud; en consideracion de la
actualizacion de la legislacion nacional e internacional, el avance tecnoldgico y la oferta
local vigente.” y que “Actualmente, para la esencia: “Esencia de Trementina N.F. (Aceite
Volatil de Trementina)”, existe una Ficha técnica (IMP_FARM_009), vigente desde el 14 de
enero del 2000”;

Que, la DETS anade que “En relacion a la esencia: “Esencia de trementina n.f. (aceite
volatil de trementina)”; es preciso recalcar que, inicialmente se realiza una ficha técnica
propuesta a modificar y esta modificacion esta relacionada, especificamente al cambio de
la estructura de la redaccion de cada caracteristica (ver numeral 3.22), se mantienen las
condiciones establecidas en la ficha técnica vigente. Sin embargo, se considera importante
hacer mencién a los especialistas que a la fecha, las Farmacopeas Vigentes, no
contemplan monografias relacionadas al uso del producto en la elaboracién de
“Preparados Farmacéuticos”, La Norma Técnica de Salud para la elaboracién de
preparados farmacéuticos: “NTS N° 122-MINSA/DIGEMID-V.01, aprobada con RM 538-
201 (Norma Nacional vigente desde el afio 2017), no contempla a la “Esencia de
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trementina”, en la Ficha Técnica estandarizada, dentro de la composicién de la “Pomada
Analgésica de Salicilato de Metilo, Mentol y Alcanfor”, adicionalmente se menciona que la
informacién de las Fichas de seguridad de algunos proveedores establece un grado de
toxicidad nivel 4 en vias respiratorias por inhalacion, en via oral y en vida dérmica, luego
de hacer de conocimiento a los usuarios especialistas, de los riesgos que se pueden
generar al utilizar esta esencia, los 3 especialistas presentes manifestaron que a la fecha
no utilizan esta esencia en sus redes, es preciso resaltar que la Representante de la Red
Prestacional Rebagliati, Q.F. Jenny Pascal, manifiesta que dejaron de utilizar esa esencia
desde al afio 2020, conocedora de los riesgos que produce no solo en el paciente, sino
también en la exposicion del personal especialista que elabora los “Preparados
Farmacéuticos”, sin embargo se hace de conocimiento a los especialistas que actualmente
nivel nacional hay redes que si utilizan esta esencia, los especialistas consideran propio
convocar una 2da reunidn para poder escuchar a cada especialista usuario,
especificamente a los que representen a redes asistenciales que a la fecha utilizan la
esencia de trementina, citando a todas las Redes a Nivel Nacional para una 2da reuniéon y
bajo acuerdo de todos los representantes se pueda determinar si se modifica la Ficha
Técnica vigente, o se procede a excluir a esta esencia del Petitorio de Insumos, Materiales
y Productos de Uso Farmacéutico y de Férmulas Magistrales de EsSalud.”,

Que, asimismo, se sefala que “En relacion a la esencia: “Esencia de trementina n.f. (aceite
volatil de trementina)”; se explica a los especialistas presentes, el tenor de los antecedentes
técnicos descritos en la primera reunién citada el 19 de marzo, proyectando la ficha técnica
vigente y la ficha técnica propuesta, indicando que la propuesta de modificacion esta
relacionada, especificamente al cambio de la estructura de la redaccion de cada
caracteristica (...), luego de esta premisa se procede a describir la situacion actual de la
informacion técnica relacionada a esta esencia, haciendo de conocimiento a los
especialistas que a la fecha, las Farmacopeas Vigentes, no contemplan monografias
relacionadas al uso en “Preparados Farmacéuticos”, luego de lo cual se proyecta la
evidencia la Busqueda de esta esencia en la web, de la Base de datos oficial en linea de
ingredientes cosmeéticos en la Unién Europea, donde a la fecha esta esencia solo esta
permitida con funcioén perfumante y con concentraciones limitadas de 0.001% en productos
que no se enjuagan y 0.01% en productos que se enjuagan; a continuacion se presenta
evidencia de las Fichas de Seguridad de 3 proveedores internacionales de “Esencia de
Trementina”, como son: SIGMA-ALDRICH (Estados Unidos), en concordancia con las
reglas de Clasificacion GHS , 29 CFR 1910 (OSHA HCS) ; Carl Roth GmbH + Co. KG
(Alemania), en concordancia con las reglas de clasificacion (EC) No 1272/2008 (CLP) y
GUINAMA (Espana), en concordancia con las Reglas de Clasificacion establecidas en el
Reglamento (EU) No 1272/2008:, los 3 proveedores Clasifican a esta esencia con los
siguientes criterios en cuanto al Grado de Toxicidad a nivel de: Toxicidad aguda, oral
(Categoria 4); Toxicidad aguda, inhalatoria (Categoria 4); Toxicidad aguda, Dermatolbgica
(Categoria 4), donde ademas se hace presente el uso industrial y/o de laboratorio de esta
esencia, en la actualidad se usa como solvente y en la elaboracion de pinturas;
posteriormente, se cita a la Norma Técnica Nacional: NTS N° 122- MINSA/DIGEMID-V.01;
Norma Técnica de Salud para la elaboracién de preparados farmacéuticos, aprobada con
RM 538-2016 (Norma Nacional vigente desde el afio 2017), donde no contempla a la
“Esencia de trementina en la Composicion de la Ficha Técnica estandarizad para la
“Pomada Analgésica de Salicilato de Metilo, Mentol y Alcanfor” y al Formulario Nacional de
Espana, en su FN/2006/PO/037, Crema Analgésica de Salicilato de Metilo, Mentol y
Alcanfor, no contiene en su férmula patron a la “Esencia de trementina”, ambos
documentos oficiales relacionados a la elaboraciéon de preparados farmacéuticos u
oficinales y en base a lo expuesto, se hace presente a los especialistas convocados a la
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presente reunion, que no solo existe un riesgo que pueda afectar al usuario final, que es el
paciente, ya que no es una sustancia de uso seguro en la salud, sino también que el uso
de la misma representa un riesgo mayor a quien elabora los “Preparados Farmacéuticos”,
el personal de salud que diariamente esta expuesto a los vapores que emite esta sustancia,
que es considerada altamente volatil y de acuerdo a lo descrito (...), de acuerdo a la OMS
y la OIT, representa un riesgo para la salud y en el area de “Preparados Farmacéuticos” se
incrementarian los “Limites de Exposicidon Profesional”, a los vapores emitidos por esta
sustancia, lo que a lo largo del tiempo pueden generar condiciones de salud no deseadas
en el profesional especialista que elabora cada “Preparado Farmacéutico”.”,;

Que, la DETS concluye que “Tomando en consideracion la legislacion nacional e
internacional vigente, informacion técnica de referencia y la opinion cada uno de los
especialistas, se procedio a solicitar la exclusion de la Ficha técnica de la esencia: “Esencia
de trementina n.f. (aceite volatil de trementina).” en el Petitorio de Insumos, Materiales y
Productos de Uso Farmacéutico y de Férmulas Magistrales de EsSalud; en conformidad
con la Directiva N° 01-IETSI-ESSALUD-2018 V.01 “Directiva que regula los Petitorios de
Dispositivos Médicos, Equipos Biomédicos y Otras Tecnologias relacionadas de
EsSalud”.”, por lo que recomienda proseguir con el acto resolutivo correspondiente para
excluir la Esencia de trementina n.f. (aceite volatil de trementina) con Cdodigo SAP
30200076 del Petitorio de Insumos, Materiales y Productos de Uso Farmacéutico y de
Férmulas Magistrales de EsSalud;

Con el visado de la Direccion de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias y la Oficina de
Asesoria Juridica de IETSI;

Estando a lo propuesto por la Direccién de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias de IETSI,
y en uso de las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e Investigacioén, aprobado por Resolucién
de Presidencia Ejecutiva N°152-PE-ESSALUD-2015;

SE RESUELVE:

1. EXCLUIR la Esencia de trementina n.f. (aceite volatil de trementina) con Codigo SAP
30200076, del “Petitorio de Insumos, Materiales y Productos de Uso Farmacéutico y de
Férmulas Magistrales de EsSalud” aprobado por Resolucién de Gerencia General N°
014-GG-ESSALUD-2004.

2. DISPONER que la Direccién de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias, haga de
conocimiento la presente Resolucién a todos los 6rganos de EsSalud, incluyendo los
organos desconcentrados, organos prestadores nacionales, establecimientos de salud
y demas 6rganos que correspondan.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE

Firmado digitalmente por
DAYSI ZULEMA DIAZ OBREGON
Directora del Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e Investigacion
ESSALUD

DZDO/MAPF/CGHC/VRZA
EXP.0012120260000294
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