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"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
"Afio de la recuperacién y consolidacién de la economia peruana”

RESOLUCION N° 000249-IETSI-ESSALUD-2025
Lima, 15 de Septiembre del 2025

VISTOS:

El Informe N° 000096-SDEPFYOTS-DETS-IETSI-ESSALUD-2025 y Nota N° 000443-
DETS-IETSI-ESSALUD-2025 de la Direccion de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias de
IETSI, del 11 de setiembre del 2025;

CONSIDERANDO:

Que, el numeral 1.2 del articulo 1 de la Ley N° 27056, Ley de Creacion del Seguro Social
de Salud, establece que EsSalud tiene por finalidad dar cobertura a los asegurados y sus
derechohabientes, a través del otorgamiento de prestaciones de prevencion, promocion,
recuperacion, rehabilitacion, prestaciones econdémicas y prestaciones sociales que
corresponden al régimen contributivo de la Seguridad Social en Salud, asi como otros
seguros de riesgos humanos;

Que, el articulo 203 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Seguro Social de
Salud (EsSalud), aprobado por Resolucién de Presidencia Ejecutiva N° 656-PE-ESSALUD-
2014 y sus modificatorias, sefiala que el Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud
e Investigacion (IETSI), es el 6rgano desconcentrado responsable, entre otras funciones,
de la evaluacion econdmica, social y sanitaria de las tecnologias sanitarias para su
incorporacién, supresion, utilizacion o cambio en la institucién, asi como de proponer las
normas y estrategias para la innovacion cientifica tecnolégica, la promocion y regulacion
de la investigacion cientifica en el campo de la salud, que contribuya al acceso y uso
racional de tecnologias en salud basada en la evidencia, eficacia, seguridad y costo
efectividad, a ser utilizadas por la red prestadora de servicios de salud en el ambito
nacional. Asimismo, es el responsable del petitorio de medicamentos y del listado de bienes
de tecnologias sanitarias y guias de practica clinica en la institucion;

Que, mediante Resolucion de Presidencia Ejecutiva N° 152-PE-ESSALUD-2015 se

& aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del IETSI, el cual, en el inciso d
m articulo 5, establece como una de sus funciones la de evaluar de forma sisteméatica y
ESSB'.UCI o_bjetiv_a las t_ecnologl’as sanitarias aplicadas para la salud,. basénc_que en _eyidencia
Frmaso digtamentepor  cj@ntifica, teniendo en cuenta aspectos de seguridad, eficacia, efectividad, eficiencia e
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& Que, el articulo 8 del mismo Reglamento establece que la Direccion del Instituto es el
m 6rgano responsable de la evaluacion, incorporaciéon o supresion y uso de tecnologias
ESSB'.UCI sanitarias, basados en evidencia cientifica para el maximo beneficio de la poblacion
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Que, asimismo, el articulo 12 del citado Reglamento establece que la Direccion de
Evaluacién de Tecnologias Sanitarias — DETS es el 6rgano de linea encargado de evaluar
y proponer la incorporacion, uso, salida o cambio de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos, equipos biomédicos, asi como procedimientos y conocimientos que constituyan
tecnologias sanitarias en EsSalud;

Que, mediante Resolucion de Gerencia General N° 944-GG-ESSALUD-2011 de fecha 17
de julio de 2011, se aprueba el Petitorio Farmacolégico de EsSalud. el cual tiene por
finalidad regular la prescripcion, dispensacion, adquisicion y utilizacion de medicamentos
en la Institucion;

Que, mediante Resolucion de Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e
Investigacion N° 01-IETSI-ESSALUD-2015, de fecha 05 de agosto de 2015, se aprueba la
Directiva N° 001-IETSI-ESSALUD-2015 “Normativa de Uso del Petitorio Farmacolégico de
EsSalud”’, la cual contiene el procedimiento y los supuestos para la incorporacién, exclusion
o modificacion de dicho Petitorio;

Que, la citada Directiva, en el numeral 7.1.1. y 7.1.2. establece respectivamente que
"EsSalud aprobara su petitorio farmacoldgico institucional dentro del marco del PNUME y
sus Listas Complementarias, siguiendo la normativa nacional vigente”, y, "Cualquier
modificacion en la lista aprobada en el PNUME o sus Listas Complementarias sera incluida
en el Petitorio Farmacolégico de EsSalud mediante resolucion del IETSL.";

Que, mediante los documentos de vistos, se informa que “El 20 de julio de 2025, el director
del Centro Nacional de Telemedicina solicité la autorizacion para que la especialidad de
Medicina Familiar y Comunitaria pueda prescribir farmacos en las IPRESS del primer nivel
de atencion. Esta solicitud se fundamenta en la necesidad de garantizar un acceso
oportuno y adecuado al manejo de las enfermedades prevalentes, con el fin de reducir las
complicaciones evitables en este nivel de atencién.”, afiadiendo que “CENATE remitié un
listado de 18 productos farmacéuticos incluidos en el Petitorio Farmacolégico de EsSalud,
correspondientes a distintos grupos farmacoterapéuticos, para su evaluaciéon. Con el fin de
facilitar la elaboracion del presente informe, los productos seran clasificados y evaluados
segun la especialidad autorizada en el Petitorio Farmacoldgico de EsSalud. En este informe
se analizaran especificamente los productos farmacéuticos aprobados para la especialidad
de Salud Mental.”, y que “Del listado remitido por CENATE para evaluacién, se puede
apreciar que 5 productos farmacéuticos se encuentran autorizados para la especialidad de
Psiquiatria en el Petitorio Farmacologico de EsSalud.”, estos productos son, de acuerdo a
la DETS: Clonazepam 2mg — TB de c6digo SAP 010850010, Clonazepam 0.5mg — TB de
codigo SAP 010850064, Risperidona 2mg — TB de codigo SAP 011000052, Sertralina
hidrocloruro 50mg — TB de cédigo SAP 011000049 y Fluoxetina (como clorhidrato) 20mg
— TB de codigo SAP 011000016;

Que, asimismo se informa que “En el Informe N° 56-SDGT-CENATE-ESSALUD-2025 de
fecha 28 de mayo, El CENATE sustenta la necesidad de actualizaciéon del Petitorio
Farmacoldgico de EsSalud, mediante la Resolucion Administrativa N° 328-2024-DMGS-
DIRIS-LC del 04 de julio del 2024. Esta Resolucion categorizé como I-2 ala IPRESS Centro
Nacional de Telemedicina — CENATE, con poblacion adscrita, y por lo tanto brinda
prestaciones especializadas a las IPRESS de EsSalud a nivel nacional. Ademas, en
relacion a los psicofarmacos, menciona que mediante la Resolucion Ministerial N° 574-
2017/MINSA se establece que los Centros de Salud Mental Comunitarios (CSMC), en su
numeral 6.4 de la cartera de servicios de salud del CSMC, incluye la prestacion de consulta
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por médico con especialidad en medicina familiar y comunitaria para la atencién
ambulatoria a personas con morbilidad en trastornos mentales para intervencion
terapéutica, seguimiento y monitoreo del plan de atencién individualizado.”, afadiéndose
que “De la misma manera, en la “Guia Técnica: Guia de Practica Clinica para el tamizaje,
diagnostico y tratamiento de la depresion en personas mayores de 18 afios desde el primer
nivel de atencion, diagndstico y tratamiento de la depresién en personas mayores de 18
arios desde el primer nivel de atencion” se sefiala que los establecimientos de salud del
primer nivel de categorias I-1, 1-2, I-3, -4 implementan intervenciones orientadas a
promover: “Familias con conocimientos de practicas saludables para la prevencion de
trastornos mentales y prevencion de problemas psicosociales”; articulando su labor con los
Centro de Salud Mental Comunitario (CSMC).”, y que “La NTS N° 138-
MINSA/2017/DGIESP, la misma que fue aprobada mediante Resolucién Ministerial N° 574-
2017/MINSA de fecha 20 de julio del 2017, tiene por finalidad contribuir a mejorar la salud
mental y la calidad de vida de su poblacién asignada y en particular de las personas con
trastornos mentales y/o problemas psicosociales, sus familias y su comunidad,
facilitdndoles el acceso a los servicios de salud y a las acciones sanitarias de salud mental
en el pais. De esta manera, sefala en el acapite c) servicios de prevencién y control de
problemas y trastornos del adulto y adulto mayor que la competencia es del médico
psiquiatra preferentemente o médico cirujano con competencias en medicina familiar y
comunitaria. Asimismo, sefiala la formacion y capacitacion permanente del personal del
CSMC.”,

Que, también la DETS sefiala que “En EsSalud, se encuentra vigente la Directiva N° 005-
GG-ESSALUD-2025 “Cartera de Servicios de Atencion Primaria en Salud en el Seguro
Social de Salud — ESSALUD’, la misma que establece los contenidos minimos de la Cartera
de Servicios de Atencion Primaria y, las disposiciones para su planificacion, elaboracion,
aprobacién, publicacién y actualizacién en las Instituciones Prestadoras de Servicios de
Salud — IPRESS del Seguro Social de Salud — EsSalud. Esta directiva hace mencién que
en las Prestaciones Individuales por curso de vida, la Unidad Productora de Servicios de
Salud (UPSS), a través del Médico Especialista en Medicina Familiar o Comunitaria, brinda
las prestaciones de Tamizaje de salud mental en violencia, Tamizaje de salud mental en
alcohol y drogas y Tamizaje de salud mental en trastornos depresivos.”, y que “Por otro
lado, el IETSI publicé la “Guia de Practica Clinica para el tamizaje y manejo del episodio
depresivo leve en el primer nivel de atenciéon4 “ el 29 de octubre del 2019 donde se precisa
que el Grupo Elaborador de esta GPC consideré que se debe habilitar el uso de los
inhibidores de recaptacion de serotonina y mirtazapina por psiquiatras, geriatras, médicos
internistas, médicos generales y de familia. En este sentido, los productos farmacéuticos
incluidos en el Petitorio Farmacoldgico de EsSalud Clonazepam 2mg — TB de codigo SAP
010850010, Clonazepam 0.5mg — TB de cédigo SAP 010850064, Risperidona 2mg — TB
de cbdigo SAP 011000052, Sertralina hidrocloruro 50mg — TB de c4digo SAP 011000049
y Fluoxetina (como clorhidrato) 20mg — TB de cédigo SAP 011000016 tendrian que
habilitarse a los médicos especialistas en medicina familiar y comunitaria. La Guia de
Practica Clinica para el tamizaje y manejo del episodio depresivo leve en el primer nivel de
atencion, establece ademas, un flujopgrama de tamizaje y diagnostico del episodio
depresivo leve, donde se puede abordar el tratamiento de un episodio depresivo leve
siempre y cuando el puntaje obtenido en el Instrumento PHQ-9 sea menor a 15. En caso
sea igual o mayor debera ser referido a un médico con especialidad en psiquiatria.”,
finalizando su analisis sefialando que “De acuerdo al marco legal vigente; a la revision
realizada de la normatividad nacional e institucional; las guias de practica clinica
institucionales y nacionales; y la opinion de las gerencias y areas usuarias consultadas, es
pertinente ampliar el acapite de especialidad autorizada de los productos farmacéuticos
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Clonazepam 0.5 mg — TB de cédigo SAP 010850064, Clonazepam 2mg — TB de cédigo
SAP 010850010, Fluoxetina 20mg — TB de cédigo SAP de cddigo SAP 011000016,
Risperidona 2mg — TB de c6digo SAP 011000052 y Sertralina hidrocloruro 50mg — TB de
cbdigo SAP 011000049 en el Petitorio Farmacoldgico de EsSalud para que la especialidad
“Medicina Familiar y Comunitaria” pueda prescribirlos.”,

Que, en mérito a lo informado y concluido de acuerdo a los documentos de vistos, se
recomienda modificar el acapite especialidad autorizada del Petitorio Farmacolégico de
ESSALUD, respecto a los productos farmacéuticos Clonazepam 0.5 mg — TB de cédigo
SAP 010850064, Clonazepam 2mg — TB de cddigo SAP 010850010, Fluoxetina 20mg —
TB de codigo SAP de cddigo SAP 011000016, Risperidona 2mg — TB de cbédigo SAP
011000052 y Sertralina hidrocloruro 50mg — TB de c4digo SAP 011000049, incorporandose
a la especialidad de medicina familiar y comunitaria;

Con el visado de la Direccion de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias y la Oficina de
Asesoria Juridica del IETSI;

Estando a lo propuesto por la Direccién de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias de IETSI,
y en uso de las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto de evaluacion de Tecnologias en Salud e Investigacion, aprobado por Resolucién
de Presidencia Ejecutiva N°152-PE-ESSALUD-2015;

SE RESUELVE:

1. MODIFICAR el acépite de especialidad autorizada de los productos farmacéuticos
Clonazepam 2mg — TB de cdédigo SAP 010850010, Clonazepam 0.5 mg — TB de
cédigo SAP 010850064, Fluoxetina 20mg — TB de cdédigo SAP de cédigo SAP
011000016, Risperidona 2mg — TB de codigo SAP 011000052 y Sertralina
hidrocloruro 50mg — TB de c6digo SAP 011000049 en el Petitorio Farmacolégico de
EsSalud, segun el siguiente detalle:

DICE:
[
CODIGO DENOMINACION | ESPECIFICACIONES U"[I)[EAD RESTRICCION [ ESPECIALIDAD | INDICACIONES Y
SEGUN DCI TECNICAS MANEJO DE USO AUTORIZADA | OBSERVACIONES
Neurologia,
Psiquiatria,
010850010 | Clonazepam 2mg TB 3 Medicina
Interna,
Geriatria
Neurologia,
Psiquiatria,
010850064 | Clonazepam 500 meg. (0.5mg) B 3 Medicin
Interna, UCI
Fluoxetina (Como Psiquiatria y
011000016 Clorhidrato) 20mg T8 39 Medicina Interna
011000052 | Risperidona 2mg T8 38| Psiquiatia | VS0 en  trastormos
psicoticos
Uso en nifios a partir
de los & afos y en
Sertralina Psiquiatriay | pacientes de tercera
011000043 Hidrocloruro 20 mg T8 38 Geriatria edad con ftrastornes
depresivos y trastornos
de ansiedad.
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SE MODIFICA CONFORME AL SIGUIENTE TEXTO:

DENOMINACION | ESPECIFICACIONES ALY RESTRICCION | ESPECIALIDAD | INDICACIONES Y

g DE
SEGUN DCI TECNICAS MANEJO DE USO AUTORIZADA | OBSERVACIONES

CODIGO

Neurologia,
Psiquiatria,
Medicina
Interna,
Geriatria,
Medicina
Familiar y
Comunitaria
Neurologia,
Psiquiatria,
Medicina
010850064 | Clonazepam 500 meg. (0.5mg) TB 3| Interna, UCI,
Medicina
Familiar y
Comunitaria
Psiquiatria,
Medicina
Interna,
Medicina
Familiar y
Comunitaria
Psiquiatria,

Medicina Uso en trastornos
Familiar y psicoticos
Comunitaria

[¥8]

010850010 | Clonazepam 2mg 1B

Fluoxetina (Como

011000016 | ¢y0higrato)

20 mg B 39

011000052 | Risperidona 2mg TB 38

Uso en nifios a partir
de los 6 afios y en
pacientes de tercera
edad con trastornos
depresivos y trastornos
de ansiedad.

Psiquiatria,
Geriatria,

50 mg TB 38 Medicina
Familiar y

Comunitaria

Sertralina

011000049 Hidrocloruro

2. DISPONER que la Direccién de Evaluaciéon de Tecnologias Sanitarias, haga de
conocimiento la presente Resolucion a todos los érganos de EsSalud, incluyendo los
organos desconcentrados, érganos prestadores nacionales, establecimientos de salud
y demas 6rganos que correspondan.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE

Firmado digitalmente por
DAYSI ZULEMA DIAZ OBREGON
Directora del Instituto de Evaluacién de Tecnologias en Salud e Investigacién
ESSALUD

DZDO/SYSZ/LEHP/VRZA
EXP. 0012820250000101
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