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Recomendaciones de uso del detergente enzimatico

El detergente enzimatico es un dispositivo médico de clase Il utilizado ampliamente en el lavado y desinfeccion del
instrumental médico-quirurgico y equipos de uso hospitalario. Su composicion permite una limpieza eficaz debido a la
intervencion de diferentes enzimas que la componen, como proteasas, amilasas, lipasas y carbohidrasas, asi como
agentes surfactantes o tensioactivos, secuestrantes y estabilizadores. (1)

Los detergentes enzimaticos podrian desencadenar eventos adversos como asma, rinitis, conjuntivitis, irritacion ocular,
urticaria-angioedema, dermatitis alergica de contacto, irritacion respiratoria y raramente neumonitis de hipersensibilidad,
anafilaxia sistemica u otros efectos alérgicos generando un riesgo laboral potencial en los usuarios. (2,9)

Desde el ano 2023 hasta la fecha, el CRI-EsSalud ha recibido un total de 29 notificaciones de sospechas de incidentes
adversos probablemente relacionados al uso detergente enzimatico durante el lavado manual de instrumental
quirurgico. De acuerdo a la clasificacion de sistemas de drganos o sistemas, los incidentes producidos estaban asociados
al sistema respiratorio (37.5%), seguido del sistema ocular (26.4%), piel (18.1%), nervioso (12.5%), entre otros (<10%). (10)

Segun la ficha técnica del detergente enzimatico asociado con las SIADM, su uso puede ser para lavado manual o
automatico (11,12). En EsSalud, pocos establecimientos de salud cuentan con lavadoras ultrasonicas, por lo que realizan el
lavado manual.

Para el manejo correcto y evitar incidentes adversos con el detergente enzimatico, se puede seguir las siguientes
recomendaciones:
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Finalmente, recordamos a los profesionales de salud que, ante cualquier incidente adverso, deben notificarlo al Comité de Tecnovigilancia de su
centro asistencial o al Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de EsSalud (CRI-EsSalud) a través del link
https:/ /acortar.link/OAORBZ con el fin de contribuir significativamente a la vigilancia del desempeno de los dispositivos medicos en nuestra
poblacion, lo que asegura su uso seguro y eficaz.
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