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RESUMEN 

 

Objetivos: Identificar las diferencias en las características clínicas y epidemiológicas de pacientes atendidos 

durante primera y segunda ola en red asistencial EsSalud-Lambayeque, Perú. Métodos: Estudio transversal 

analítico en 53912 pacientes atendidos durante la primera y segunda ola de COVID-19. Se aplicó el análisis de 

conglomerados basado en Clustering Large Applications (CLARA) a lo datos clínicos-epidemiológicos presentados 

al momento de su atención. Se comparó las dos olas pandémicas utilizando datos clínicos-epidemiológicos de 

vigilancia epidemiológica. Resultados: El análisis de conglomerados identificó cuatro grupos de COVID-19 con un 

patrón característico. El conglomerado 1 incluía a la mayor cantidad de participantes en ambas olas y predominó 

el sexo femenino. El grupo 2 incluyó a los pacientes con síntomas gastrointestinales, respiratorios y sistémicos. El 

grupo 3 fue el conglomerado “grave” que se caracterizó por incluir a los pacientes con disnea, adultos mayores y 

que principalmente tenían alguna comorbilidad (cardiovascular, diabetes, obesidad). El conglomerado 4, incluía a 

pacientes asintomáticos, gestantes y con menor gravedad. Encontramos diferencias en todas las características 

clínicas-epidemiológicas, según cluster de pertenencia. Conclusiones: En el análisis de conglomerados, 

identificamos patrones característicos entre cada grupo. Los síntomas respiratorios, gastrointestinales, disnea, 

anosmia y ageusia fueron superiores en la segunda ola, respecto a la primera. 
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