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Indicador 1:  

 

FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR 

Código del Indicador 47.1 

Nombre del indicador de 
adherencia 

Nefritis Lúpica (NL) clase I a V no refractarios, se debe coadministrar 
antimaláricos 

Tipo de indicador Resultados 

Recomendación trazadora 
de la GPC  

 
En adultos con NL clase I a V no refractarios, se debe coadministrar 
antimaláricos (ej. hidroxicloroquina a dosis que no exceda los 5 mg/kg/día vía 
oral y disminuirla gradualmente) como parte del cuidado estándar durante las 
fases de inducción y mantenimiento. 
 

Definición operacional del 
indicador 

 
Con este indicador se pretende valorar el porcentaje de pacientes adultos con 
NL clase I a V no refractarios, a quienes se les ha administrado antimaláricos 
durante las fases de inducción y mantenimiento. 
 

Unidad de medida del 
indicador 

Proporción  

Fórmula de cálculo del 
indicador 

 
Relación porcentual entre el número de pacientes adultos con NL clase I a V 
no refractarios (CIE 10: M32.1 - N08.5), a quienes se les ha administrado 
antimaláricos (SAP: 010050015) durante las fases de inducción y 
mantenimiento entre la cantidad total de pacientes adultos con NL clase I a V 
no refractarios (CIE 10: M32.1 - N08.5), atendidos en el periodo del 01 de enero 
al 31 de diciembre 2021 * 100% 
 
Numerador: cantidad de pacientes adultos con NL clase I a V (CIE 10: M32.1 - 
N08.5) No refractarios, a quienes se les ha administrado antimaláricos (SAP: 
010050015) durante las fases de inducción y mantenimiento atendidos en el 
periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 
  

 
Denominador: pacientes adultos con NL clase I a V (CIE 10: M32.1 - N08.5) 
no refractarios atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 

Población objetivo 
Pacientes adultos con NL clase I a V no refractarios atendidos en el periodo del 
01 de enero al 31 de diciembre 2021. 

Criterios de inclusión/ 
exclusión 

 
Criterios de inclusión:  

Numerador: 
Pacientes adultos con NL clase I a V no refractarios, a quienes se les ha 
administrado antimaláricos durante las fases de inducción y mantenimiento 
atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 
Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase I a V no refractarios atendidos en el periodo 
del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
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Criterios de exclusión 
Numerador: 
Pacientes adultos sin NL, a quienes se les ha administrado antimaláricos 
atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 
Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase I a V no refractarios atendidos fuera del 
periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 
 

Fuentes de los datos 

 
La Fuente de información será en base a datos obtenido del ESSI, de dónde 
obtendremos las historias clínicas en el periodo de 01 de enero del 2021 al 31 
de diciembre 2021 y de las cuales se va a seleccionar la población de estudio 
y se va analizar cada caso, se ingresará al sistema para obtener los datos de 
las historias clínicas electrónicas. 
 

Periodicidad de medición  Anual 

Meta del indicador 

 
La meta esperada es que nuestro indicador sea mayor al 80%, con ello 
valoraremos el porcentaje de cumplimiento de la GPC (adherencia alta). 
 

Nivel de desagregación 
El mínimo nivel de desagregación es la historia clínica electrónica la cual 
contenga los datos de la atención del paciente. 

Responsables  Equipo de evaluación de adherencias a las guías de práctica clínica. 
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Indicador 2: 

FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR 

Código del Indicador 47.2 

Nombre del indicador de 
adherencia 

 
NL clase III a IV no refractarios, administrar glucocorticoides – MMF en lugar 
de CYC 
 

Tipo de indicador 
 
Resultados 
 

Recomendación trazadora 
de la GPC  

 
En adultos con NL clase III a IV no refractarios, utilizar glucocorticoides con 
micofenolato mofetil (MMF) en lugar de ciclofosfamida (CYC), como terapia 
inicial de la fase de inducción.  
 

Definición operacional del 
indicador 

 
Con este indicador se pretende valorar el porcentaje de pacientes adultos con 
NL clase III a IV no refractarios, que empleen la combinación de 
glucocorticoides más micofenolato mofetil en lugar de ciclofosfamida, como 
terapia inicial de la fase de inducción.  
 

Unidad de medida del 
indicador 

Proporción  

Fórmula de cálculo del 
indicador 

 
Relación porcentual entre el número de pacientes adultos con NL clase III a IV 
no refractarios (CIE 10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205) , que han 
empleado glucocorticoides (SAP: 010050041, 010150010, 010150009) con 
micofenolato mofetil (MMF) (SAP: 010350141, 010350065) como terapia inicial 
de la fase de inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 entre la cantidad total de pacientes adultos con NL clase III a 
IV no refractarios (CIE 10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205), atendidos en 
el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 * 100% 
 
Numerador: cantidad de pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios 
(CIE 10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205), que han empleado 
glucocorticoides (SAP: 010050041, 010150010, 010150009) con micofenolato 
mofetil (MMF) (SAP: 010350141, 010350065) como terapia inicial de la fase de 
inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021. 
 

 
Denominador: pacientes adultos con NL clase III a IV (CIE 10: M32.1 - N08.5 + 
CPT: 50200, 50205) no refractarios atendidos en el periodo del 01 de enero al 
31 de diciembre 2021 
 

Población objetivo 
Pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios atendidos en el periodo 
del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 

Criterios de inclusión/ 
exclusión 

 
 
Criterios de inclusión:  

Numerador: 
Pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios que han empleado 
glucocorticoides con micofenolato mofetil (MMF), como terapia inicial de la 
fase de inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 
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Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios atendidos en el 
periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 

 
Criterios de exclusión 

Numerador: 
Pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios que no han empleado 
glucocorticoides con micofenolato mofetil (MMF), como terapia inicial de la 
fase de inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 
 
Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase III a IV no refractarios atendidos fuera del 
periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 

 
 

Fuentes de los datos 

 
La Fuente de información será en base a datos obtenido del ESSI, de dónde 
obtendremos las historias clínicas en el periodo de 01 de enero del 2021 al 31 
de diciembre 2021 y de las cuales se va a seleccionar la población de estudio 
y se va analizar cada caso, se ingresará al sistema para obtener los datos de 
las historias clínicas electrónicas. 
 

Periodicidad de medición  Anual 

Meta del indicador 

 
La meta esperada es que nuestro indicador sea mayor al 80%, con ello 
valoraremos el porcentaje de cumplimiento de la GPC (adherencia alta). 
 

Nivel de desagregación 
El mínimo nivel de desagregación es la historia clínica electrónica la cual 
contenga los datos de la atención del paciente. 

Responsables  Equipo de evaluación de adherencias a las guías de práctica clínica. 
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Indicador 3: 

FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR 

Código del Indicador 47.3 

Nombre del indicador de 
adherencia 

NL clase V no refractarios, administrar glucocorticoides – MMF en lugar de CYC 

Tipo de indicador Resultados 

Recomendación trazadora 
de la GPC  

 
En adultos con NL clase V no refractarios, utilizar glucocorticoides con 
micofenolato mofetil (MMF) en lugar de ciclofosfamida (CYC), como terapia 
inicial de la fase de inducción.  
 

Definición operacional del 
indicador 

 
Con este indicador se pretende valorar el porcentaje de pacientes adultos con 
NL clase V no refractarios, que empleen la combinación de glucocorticoides 
más micofenolato mofetil en lugar de ciclofosfamida, como terapia inicial de la 
fase de inducción.  
 

Unidad de medida del 
indicador 

Proporción  

Fórmula de cálculo del 
indicador 

 
Relación porcentual entre el número de pacientes adultos con NL clase V no 
refractarios (CIE 10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205) , que han empleado 
glucocorticoides (SAP: 010050041, 010150010, 010150009) con micofenolato 
mofetil (MMF) (SAP: 010350141, 010350065) como terapia inicial de la fase de 
inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
entre la cantidad total de pacientes adultos con NL clase V no refractarios (CIE 
10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205), atendidos en el periodo del 01 de 
enero al 31 de diciembre 2021 * 100% 
 
Numerador: cantidad de pacientes adultos con NL clase V no refractarios (CIE 
10: M32.1 - N08.5 + CPT: 50200, 50205), que han empleado glucocorticoides 
(SAP: 010050041, 010150010, 010150009) con micofenolato mofetil (MMF) 
(SAP: 010350141, 010350065) como terapia inicial de la fase de inducción 
atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 

 
Denominador: pacientes adultos con NL clase V (CIE 10: M32.1 - N08.5 + CPT: 
50200, 50205) no refractarios atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 
 

Población objetivo 
Pacientes adultos con NL clase V no refractarios atendidos en el periodo del 
01 de enero al 31 de diciembre 2021 
 

Criterios de inclusión/ 
exclusión 

 
 
Criterios de inclusión:  

Numerador: 
Pacientes adultos con NL clase V no refractarios que han empleado 
glucocorticoides con micofenolato mofetil (MMF), como terapia inicial de la 
fase de inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 
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Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase V no refractarios atendidos en el periodo 
del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 

 
 
 

Criterios de exclusión 
Numerador: 
Pacientes adultos con NL clase V no refractarios que no han empleado 
glucocorticoides con micofenolato mofetil (MMF), como terapia inicial de la 
fase de inducción atendidos en el periodo del 01 de enero al 31 de 
diciembre 2021 
 
Denominador: 
Pacientes adultos con NL clase V no refractarios atendidos fuera del 
periodo del 01 de enero al 31 de diciembre 2021 

 
 

Fuentes de los datos 

 
La Fuente de información será en base a datos obtenido del ESSI, de dónde 
obtendremos las historias clínicas en el periodo de 01 de enero del 2021 al 31 
de diciembre 2021 y de las cuales se va a seleccionar la población de estudio 
y se va analizar cada caso, se ingresará al sistema para obtener los datos de 
las historias clínicas electrónicas. 
 

Periodicidad de medición  Anual 

Meta del indicador 

 
La meta esperada es que nuestro indicador sea mayor al 80%, con ello 
valoraremos el porcentaje de cumplimiento de la GPC (adherencia alta). 
 

Nivel de desagregación 
El mínimo nivel de desagregación es la historia clínica electrónica la cual 
contenga los datos de la atención del paciente. 

Responsables  Equipo de evaluación de adherencias a las guías de práctica clínica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


