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Reporte de Evidencias

Este documento no es una guia de practica clinica. Es una respuesta rapida a una solicitud de
informacidn para los profesionales de la salud o tomadores de decisiones acerca de cuales son
los lineamientos clinicos sobre la vacunacidon contra la COVID-19. Para ello, se ha disefiado una
estrategia de busqueda, se han seleccionado lineamiento o documentos técnicos
gubernamentales, y se han resumido sus enunciados. Luego se ha realizado una evaluacién de
dichos enunciados junto con expertos clinicos para consensuar los lineamientos finales en base
a la aplicabilidad en nuestro contexto.

Citacion

Este documento debe ser citado como: “Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e
Investigacion. Lineamientos clinicos sobre vacunacién contra la COVID-19 en el seguro social de
Peru — Actualizado al 24 de enero de 2022. Lima: EsSalud; 2022”
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LINEAMIENTOS CLINICOS SOBRE VACUNACION CONTRA LA COVID-19 EN EL SEGURO SOCIAL
DE PERU — ACTUALIZADO AL 24 DE ENERO DE 2022

I Cambios respecto a la version anterior

e Los lineamientos sobre la vacunacion en menores de 18 afios fueron modificados.

1. Generalidades
Objetivo y poblacion

e Objetivos:

o Brindar lineamientos clinicos sobre las indicaciones, precauciones y
contraindicaciones de las vacunas adquiridas o en proceso de adquisicion por el
gobierno peruano contra la COVID-19.

e Poblacion:
o Personas aseguradas en el seguro social de salud del Perd, EsSalud.

Usuarios y ambito

e Usuarios:
o Estos lineamientos estan dirigidos al personal sanitario y poblacion general que
participan en el proceso de vacunacién contra la COVID-19.
e Ambito:
o El presente documento se aplica a todo el dmbito institucional de EsSalud y sus
asegurados.
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Métodos
a. Busqueda y seleccidn de lineamientos o documentos técnicos gubernamentales

Los detalles de la busqueda de lineamientos y documentos técnicos que aborden
procedimientos, indicaciones y contraindicaciones sobre la vacunacién contra la COVID-19
fueron mencionados en las versiones previas.

Actualizacion: se tuvo en cuenta la normativa nacional vigente sobre vacunacion contra la
COVID-19.

b. Formulacion de los lineamientos clinicos

El proceso de formulacion de los lineamientos clinicos fue descrito en las versiones previas.
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Iv. Resultados de la busqueda de lineamientos y resumen de las recomendaciones

Se modificaron los lineamientos sobre la vacunacion contra la COVID-19 en menores de 18 afios.
A continuacidn, se presenta el lineamiento modificado.

éPuede brindarse la vacunacion contra la COVID-19 a personas menores de 18 aios?

Evidencia: La evidencia sobre la eficacia y seguridad de la vacuna contra la COVID-19 en
personas menores de 18 afios va incrementandose progresivamente y con ello la
normativa nacional vigente va ampliando el grupo de edad en quien se autoriza la
vacunacion. Esto va acorde con los resultados del uso de la vacuna de Pfizer en personas
de 12 a mas afios evidenciaron una eficacia de 100% (IC 95%: 75.3 — 100%) para la
infeccidn por COVID-19 y una frecuencia de eventos adversos similar entre aquellos que
recibieron la vacuna y quienes no, a dos meses de seguimiento (1). En suma, un ensayo
clinico aleatorizado de fase 2-3 incluyd la participacion de 2268 nifios de 5 a 11 afios a
quienes se les brindo la vacuna de Pfizer o placebo. Se encontrd que la eficacia de la
vacuna para la prevencién de infeccion por COVID-19 fue 90.7% (IC 95%: 67.6 — 98.3%),
y la respuesta inmunitaria de los nifios de 5 a 11 afos fue similar a la de aquellos de 16
a 25 afios. Respecto a la seguridad de la vacuna en nifios de 5 a 11 afios, se encontré
que los eventos adversos fueron leves a moderados, de 1 a 2 dias de duracion (2).

Lineamiento principal:

e La vacunaciéon contra la COVID-19 puede brindarse a personas menores de 18
anos acorde a la normativa vigente para vacunacion contra la COVID-19 en Peru.

El resto de los lineamientos emitidos previamente continda vigente.
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