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Estrategias de mitigación debido a la pandemia por COVID-1, como el confinamiento social, han logrado 
visibilizar un incremento de casos de violencia familiar, donde las principales víctimas (mujeres y menores 
de edad) están expuestos a permanentes abusos físicos y psicológicos por sus perpetradores.

Cultura machista y 
perpetuación de los roles

de género:
 

      =  funciones domésticas/
          conductas sumisas

Celos, consumo del alcohol 
y drogas.

En desventaja socioeconó-
mica y localizadas en zonas 

rurales y alejadas.

PRINCIPALES RAZONES FACTORES QUE AGUDIZAN POBLACIONES MÁS
VULNERABLES

Las medidas de cuarentena 
cambian la forma en que 

normalmente vivimos

Interrumpen rutinas y generan un estrés adicional.

   violencia doméstica a nivel nacional e internacional 
a partir de la actual pandemia.

El intentar solicitar ayuda, 
en confinamiento junto al 

agresor, puede ser aún más 
peligroso

Se requieren nuevas estrategias de intervención 

Acceso a plataformas 
virtuales seguras, amigables

y disponibles 
permanentemente

Considerar el limitado acceso a los 
servicios de Internet

Canales de apoyo en donde la comu-
nidad  (farmacias, bodegas cercanas, 

etc.) esté involucrada.

¿Qué apoyo se ofrece en nuestro país?

Programa AURORA 
del MIMP 

Servicios: Centro de Emergencia Mujer (CEM), Línea 
100, Hogares de Refugio Temporal, etc.
Continúan atendido a pesar del estado de emergencia 
nacional
Ha difundido cartillas informativas en donde resaltan 
las diferentes plataformas de apoyo ante situaciones de 
violencia.


