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Riesgo de problemas respiratorios graves
- asociados al uso de gabapentina

La Gabapentina es un medicamento indicado para el tratamiento de epilepsia como

monoterapia o terapia combinada en crisis parciales con o sin generalizacion secundaria en
pacientes adultos, pediatricos y adolescentes. Ademas, se utiliza en el tratamiento del dolor
neuropatico periféricol.

Recientemente, la Agencia de Medicamentos y Alimentos de los Estados Unidos (FDA) advierte sobre
el riesgo de dificultad respiratoria grave, potencialmente mortal, asociada al uso de
Gabapentina en aquellos pacientes que presenten comorbilidad respiratoria o quienes reciben
tratamiento concomitante con medicamentos depresores del sistema nervioso central (SNC)-2.

En ese sentido, el Centro de Referencia Institucional (CRI - EsSalud) comparte con los
profesionales de la salud de nuestra institucion, las siguientes recomendaciones sobre el uso de
gabapentina:

v' Indicar a los pacientes que en caso experimenten sintomas de problemas respiratorios deben
informar y acudir con su profesional de salud.

v. En caso se prescriba concomitantemente con depresores del SNC, se debe iniciar el
tratamiento con la dosis minima?2.

v" Monitorizar y controlar los sintomas de depresion respiratoria cuando se administre
conjuntamente con opioides, benzodiacepinas y antihistaminicos?Z.

v" En pacientes con antecedentes de insuficiencia renal y respiratoria, asi como de edad
avanzada, debe de ajustarse la dosis del medicamento=?.

Finalmente, se recuerda a los profesionales sanitarios, que es necesario y obligatorio reportar al
CRI - EsSalud las sospechas de reacciones adversas por el uso de productos farmacéuticos que se
utilizan en la institucion.

Lima, 14 de enero del 2020

1. CIMA. Ficha Técnica: CINFA (gabapentina) 300 mg, capsulas duras. Consultado: 02 de Enero 2020. Disponible:
https: / /cima.aemps.es/cima /dochtml/ft /67970/FT 67970.html

2. FDA. FDA warns about serious breathing problems with seizure and nerve pain medicines gabapentin (Neurontin, Gralise, Horizant) and pregabalin (Lyrica,
Lyrica CR). Consultado 02 de enero 2020. Disponible: https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/fda-warns-about-serious-breathing-problems-
seizure-and-nerve-pain-medicines-gabapentin-neurontin
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