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Riesgo de incidentes adversos a estimuladores
cerebrales profundos en pacientes con Parkinson

——

La estimulacion cerebral profunda (ECP) es un procedimiento
quirurgico (en el cual se implanta un neuroestimulador) usado para tratar
una variedad de sintomas neurolégicos invalidantes, mas comtunmente los
sintomas debilitantes de la Enfermedad de Parkinson (EP), tales como el
temblor, la rigidez, el agarrotamiento, el movimiento lento y los problemas
para caminar. En la actualidad, el procedimiento se usa solamente en
pacientes cuyos sintomas no pueden ser controlados adecuadamente con
medicamentos (1,2).

El sistema de ECP consta de tres componentes: el electrodo, la extensiéon y el
neuroestimulador. El electrodo, un cable delgado y aislado, se inserta a través de una pequeha
abertura en el craneo y se implanta en el cerebro. La punta del electrodo se posiciona dentro del
area objetivo del cerebro (1).

Recientemente, la Agencia de Alimentos y Drogas (FDA) de los EE.UU, informé sobre incidentes
adversos asociados al uso de ECP en pacientes con la enfermedad de Parkinson. Los IA notificados
fueron ahogamiento (ademas de otras lesiones) por pérdida de coordinaciéon de movimiento;
inclusive llegando a ser mortal, en aquellos pacientes que realizaban actividades cotidianas
que implicaban el uso de agua, como nadar o el uso de baneras (2).

En ese sentido, el Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia
de EsSalud (CRI - EsSalud), recomienda a los profesionales de salud de la institucién lo siguiente:

» Informar a los pacientes que tienen implantado un ECP sobre los posibles IA relacionados a éstos
dispositivos médicos, en especial sobre el riesgo de ahogamiento cuando el dispositivo esta encendido.

» Indicar a los familiares o cuidadores de pacientes con E.P que tienen un ECP, que acompanen a sus
pacientes cuando realicen actividades relacionadas con el agua, tal como nadar (inclusive si el paciente
es un "nadador experimentado") o durante el uso de una banera.

» Sensibilizar a los pacientes con E.P sobre la importancia de comunicar oportunamente cualquier IA
asociado al uso del ECP.

Finalmente, se recuerda a los profesionales de salud que de identificarse alguna sospecha de
incidentes adversos a ECP, éste debe notificarse en el Anexo N°05. Cualquier consulta no dude en
comunicarse con el IETSI a través del CRI — EsSalud o con el Comité de Tecnovigilancia de su
centro asistencial.
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