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LAMOTRIGINA es un farmaco antiepiléptico, y esta indicado en el tratamiento de convulsiones parciales y
generalizadas, y aquellas asociadas al sindrome de Lennox-Gastaut Crisomet. Asimismo, se usa como tratamiento en
pacientes con trastorno bipolar que desencadenan episodios depresivos 2. EsSalud dispone de lamotrigina en su
presentacion farmacéutica de tabletas de 50 mg.

Recientemente, la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés), advirtié sobre el
aumento del riesgo de arritmias tras el uso de lamotrigina en pacientes con trastornos cardiacos 3, esto debido a que
ha recibido notificaciones de casos de dolor de pecho, pérdida del conocimiento, paro cardiaco y anormalidades
electrocardiograficas (ECG). La arritma es cuadro clinico referido a una irregularidad en el ritmo o frecuencia cardiaca,
las causas son variables que van desde la genética hasta el uso de ciertos medicamentos *°.

Por lo mencionado, la agencia reguladora inicié una revision de estudios in vitro cuyos resultados sefialan que lamotrigina
exhibe un retraso en la conduccion ventricular e induce a la arritmia €. El problema se agrava cuando los pacientes
presentan trastornos cardiacos estructurales y funcionales como: insuficiencia cardiaca, valvulopatia cardiaca, cardiopatia
congénita, enfermedad del sistema de conduccion, arritmias ventriculares, canalopatias cardiacas como el sindrome de
Brugada, cardiopatia isquémica, entre otros factores de riesgo. En ese sentido, la FDA exhorta a la vigilancia de esta
posible asociacién y advierte, que el uso concomitante con otros medicamentos bloqueadores de los canales de sodio
(lidocaina, propafenona, fenitoina, entre otros) puede exacerbar el riesgo 37.

En este marco, el Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de EsSalud (CRI-
EsSalud), plantea las siguientes recomendaciones a los profesionales de salud de la institucion:

» Instar al paciente al reporte de cualquier signo o sintoma relacionado esta patologia (palpitaciones
irregulares, sincope, mareos, dolor toracico, etc.) para su manejo y tratamiento.

» Evitar el uso concomitante con medicamentos bloqueadores de los canales de sodio.

» Monitorear constantemente a los pacientes que consumen lamotrigina, en especial, aquellos con diagnéstico
de enfermedades cardiacas y evaluar la continuacion del tratamiento.

Finalmente, recordamos a los profesionales de salud que en caso de identificar alguna sospecha de reacciéon adversa
al medicamento (SRAM), agradecemos notificarla al Comité de Farmacovigilancia de su centro asistencial o al Centro
de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de EsSalud (CRI-EsSalud) a través del link
(https://n9.cl/db73) o Anexo 4.
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