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Consideraciones de seguridad en el uso de Colchicina
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Colchicina es un medicamento con indicacion aprobada paraeltratamientode ataques agudos
de gota y profilaxis de ataques agudos por inicio del tratamiento con movilizadores delacidotrico.
En EsSalud, se dispone de colchicina en la presentacién farmacéutica de tabletas de 0,5 mg.
El Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de EsSalud
(CRI-EsSalud) para garantizar el uso seguro de este producto, recuerdaalos profesionales de salud
de la institucion lo siguiente:

» Lacolchicina tiene un margen terapéutico estrecho y es metabolizado por CYP3A4.En
casos de sobredosis podria resultar extremadamente toxica. Se debe teneren cuentaque
la dosis maxima permitida es de 2mg en 24 horas (hasta cuatro dias).

» Se recomienda que en pacientes con problemas de insuficiencia renal moderada se
modifique la dosis a 1a mitad.

» Se sugiere evitar su uso en pacientes ancianos.

» Suuso esta contraindicado en pacientes con enfermedad renal grave yhepaticagrave,
con trastornos gastrointestinales graves, ulceras gastricas, trastornos cardiacos,
alteraciones hematolégicas, en embarazo y lactancia.

Interacciones medicamentosas?!

Medicamentos Mecanismo Efecto
. .. Aumenta las concentraciones séricas de
Azitromicina g . L.
colchicina Riesgo de toxicidad por
Claritromicina, eritromicina, Al inhibir el CYP3A4 incrementan la colchicina
itraconazol, ketoconazol, ritonavir) concentraciéon de colchicina
. . Aumenta las concentraciones séricas de Neurotoxicidad y
Ciclosporina ot . L
colchicina miotoxicidad
Atorvastatina, simvastatina, . . L Mayor riesgo de
. . Sinergismo farmacodinamico g L.
gemfibrozilo miotoxicidad

Reacciones adversas

Nauseas, vomitos, dolor abdominal, diarrea profusay hemorragia gastrointestinal, toxicidad hepatica, erupciones
cutaneas, alopecia, neuropatia periférica, miopatia, rabdomiélisis. Puede producirinsuficienciade lamédulaésea
(trombocitopenia, agranulocitosis y anemia aplasica) en tratamientos prolongados.

Es importante tener en cuenta que, en caso de toxicidad por colchicina, los pacientes
inicialmente pueden presentar sintomas gastrointestinales,luego mioneuropatias, depresion
de la médula 6sea y falla multiorganica.

Finalmente. se recnierda a lons nrofesionales de 1a saliidmie . de identificar aloiina snsnecha de
reaccion adversa a Colchicina, ésta debe notificarse en el Anexo N°04 “Formato de Notificacion
de Sospechas de Reacciones Adversas a Medicamentos” o a través del link
(https://n9.cl/db73).

Lima, 01 de marzo del 2021
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